
La prima azione che la

vittima deve compiere

è presentare una

denuncia alle autorità

competenti (polizia o

carabinieri). E’ il passo

fondamentale per far

partire il procedimento

legale.

DENUNCIA

La vittima deve

raccogliere tutte le

prove che dimostrano

i comportamenti

persecutori. Questo

include messaggi, e-

mail, chiamate

registrate.

RACCOLTA PROVE

Dopo la denuncia, la

vittima può richiedere

misure cautelari

immediate, come il

divieto di

avvicinamento o

l'ordine di protezione.

MISURE CAUTELARI

Se il giudice lo ritiene

necessario, emetterà

un ordine di

protezione che

impone al persecutore

di mantenere una

distanza dalla vittima

e dai suoi luoghi

frequentati.

ORDINE DI
PROTEZIONE

La vittima può

accedere a servizi di

supporto psicologico

e legale per affrontare

il trauma e ricevere

consigli sui passi

legali da

intraprendere.

SUPPORTO
PSICOLOGICO 

E LEGALE

La vittima deve

monitorare

l'applicazione delle

misure di protezione e

segnalare

immediatamente

eventuali violazioni.

MONITORAGGIO E
AGGIORNAMENTO

COME PROTEGGERSI DALLO STALKING


